


La Revista “International Journal of Developmental and Educational Psychology / INFAD: Revista de Psicología” es una
publicación interdisciplinar abierta a colaboraciones de carácter empírico y teórico en cualquiera de los diferentes cam-
pos de estudio de la Psicología.
Los objetivos principales de la Revista INFAD son presentar investigaciones y resultados científicos de trabajos sobre
Psicología, Psicología del Desarrollo y sobre Educación.
Va dirigida a psicólogos, a profesionales de la enseñanza, pedagogos, a profesionales y clínicos de la salud, a maestros
y a cuantos trabajan en el campo de la ciencia psicológica.

Año XXVI- nº 1. Abril  2014. Volumen 2 

Primer año de edición de la Revista: Año 1989

Lugar de edición Actual (Sede Social): Badajoz

Edita: 
Asociación Internacional de Psicología Evolutiva y Educativa de la Infancia y
de la Adolescencia, Mayores y Discapacidad (INFAD de Psicología)

Urbanización Universitaria, nº 36
06006 Badajoz
España
Tfno y fax +34 924 289482
e-mail: revistainfad@gmail.com

Título abreviado Infad. Psicol. Infanc. Adolesc. 
ISSN 0214-9877
Año comienzo 1989
Periodicidad Semestral
Editor Asociación de Piscología INFAD

y Universidad de Extremadura
Lugar de edición Badajoz
Soporte Impresa
Mención Cuerpo editoria SI  
Historia. Contenido Cientifico SI
URL
Presencia en Internet Si
Bases de datos que la incluyen
Área temática ISOC Psicología 
Área de conocimiento Psicología Evolutiva y de la Educación 
Clasificación UNESCO Psicología
Criterios Latindex cumplidos 33 (Criterios Latindex 
Evaluadores externos Si
Cumplimiento periodicidad Si
Apertura exterior del consejo de redacción SI
Apertura exterior de los autores Sí
Fecha de actualización 26/04/2005 y continúa

© INFAD y sus autores. 
Los derechos de copyright de los artículos publicados, pertenecen a INFAD: Revista de Psicología. International
Journal of Developmental and Educational Psychology. Cualquier otro beneficio derivado de las investigaciones publi-
cadas pertenecen a los autores. Cualquier persona física o jurídica que desee reimprimir parte o la totalidad de algún
artículo, deberá obtener permiso escrito del Editor, quien otorgará dicho permiso con el consentimiento del autor.
Los autores asumen la plena responsabilidad ideológica de sus trabajos

Area Temática ISOC:  Psicología
Area de Conocimiento: Psicología Evolutiva y de la Educación

D.L.: BA-133-2014   
ISSN 0214-9877
Imprime: Efezeta. Artes Gráficas, S.L.

GOBIERNO DE EXTREMADURA



DIRECTOR / GENERAL DIRECTOR
Florencio Vicente Castro (Universidad de Extremadura)

DIRECTORES ADJUNTOS / ASSISTANT EDITORS
Fernando Lara Ortega (Univ. de Burgos)

Pilar Domínguez Rodríguez (Univ. Complutense)

REDACCIÓN / MANUSCRIPS
Benito León del Barco (Univ. de Extremadura)
Isabel Ruiz Fernández (Univ. de Extremadura)

Jesús López Lucas (Univ. de Salamanca)

INFORMACIÓN DOCUMENTAL Y CIENTÍFICA / LIBROS / BOOKS
Claudio Longobardi (Univ de Torino. Italia)

María Isabel Fajardo Caldera (Univ. de Extremadura)
Vitor Franco. (Univ. de Evora. Portugal)

EDITORES / GENERAL EDITOR
Asociación de Psicología Evolutiva y Educativa de la Infancia, Adolescencia,

Mayores y Discapacidad (INFAD de Psicología)

Dirección Postal:
Revista INFAD. Revista de Psicología

Departamento de Psicología. Facultad de Educación.
Universidad de Extremadura

06071. Badajoz
e-mail: revistainfad@gmail.com

Pagina WEB:
http://www.infad.eu

E-MAIL:
revistainfad@gmail.com

CONSEJO EDITORIAL / CONSEJO  CIENTÍFICO  ASESOR / EDITORIAL BORARD

María Isabel Fajardo Caldera (Univ de Extremadura)
José Antonio del Barrio del Campo. (Univ. de Cantabria)

Antonio Sánchez Cabaco. UPSA Salamanca
Alfredo Jiménez Eguizábal. Universidad e Burgos

Jorge Gómez Guden (Univ. de Vigo. 
Jerónimos González Bernal. Univ de Burgos.

Ana Isabel Sánchez Iglesias. Diputación de Zamora
Vitor Daniel Ferreira Franco. (Univ. de Évora. Portugal)

CONSEJO DE REDACCIÓN NACIONAL

Dr. D. Alfonso Barca Lozano (Univ. de la Coruña)
Dr. D. Alfredo Goñi Grandmontagne. Universidad Del País Vasco 
Dr. D. Agustín Dosil Maceira. (Univ. de Santiago de Compostela)

Drª. Dª. Ana Belen Sánchez Iglesias. Diputación Zamora.
Drª. Dª. Ana Maria Batista Oliveira Dias Malva Vas (IP.Castelo Branco)

Drª. Dª. Ana Miranda Casas. Universidad de Valencia. España 
Drª. Dª.  Anabela Costa Pereira (Univ. de Aveiro. Portugal)

Dr. D. Ángel Huguet Canalís. Universidad de Lleida 
Drª. Dª Antonia Amez Rodriguez. (Univ. País Vasco)

Dr. D. Antonio García Correa. (Univ de Murcia)
Dr. D. Antonio Fuertes Martín. Universidad De Salamanca.

Dr. D. Antonio Maceira Gago. Universidad De Vigo.
Dr. D. Antonio Maldonado. Universidad Autónoma De Madrid.

Dr. D. Antonio Mesonero Balhondo (Univ. de Oviedo)
Dr. D. Antonio Ricardo Mira (Univ de Evora. Portugal)

Dr. D. Antonio Sánchez Cabaco (Univ. de Pontificia de Salamanca)
Dr. D. Antonio Valle Arias. Universidad De La Coruña.

Dr. D. Antonio Vara Coomonte (Univ. de Santiago de Compostela)
Dr. D. Antonio Ventura Díaz Díaz (Fund. Academia Europea de Yuste)

Dr. D. Andrea Ciampani. (Universidad LUMNSA. Roma. Italia)
Dr. D. Arrigo Pedon. (Univ. LUMSA. Roma Italia)
Drª. Dª. Ascensión Antón Nuño (Univ de Burgos)

Dr. D. Benito León del Barco. (Univ. de Extremadura)
Dra. Dª. Bianca Dapelo Pellerano, Univ. Estatal, Valparaiso, Chile

Dr. D. Cándido Inglés Saura. Universidad Miguel Hernández de Elche.
Dr. D. Carlos Augusto Amaral Dias. (Univ. de  Coimbra. Portugal)

Dr. D. Carlos Simões. Professor da Universidade Lusófona. Lisboa
Dr. D. Celedonio Pérez de las Vacas (Univ. de Extremadura)

Dr. D. Claudio Longobardi. (Univ. de Torino. Italia)
Drª. Dª. Concepción Medrano Samaniego. Universidad del País Vasco 

Drª. Dª. Conceição Couvaneiro. Universidade Lusófona. Lisboa
Dr. D. Daniela Aquadro (Univ. de Torino. Italia)
Dr. D. David Padilla Góngora (Univ. de Almería)
Dr. D. David Vence Valiñas (Univ. Complutense)



Drª. Dª. Emilia Serra Desfilis. Universidad de Valencia 
Drª. D. Elena del Campo Adrían (UNED)

Drª. Dª. Elena García Alcañiz. Univ Complutense. Madrid
Dr. D. Emilio Sánchez Miguel. Universidad de Salamanca. España 

Dr. D. Estanislao Pastor Mallol. Universidad Rovira i Virgili de
Tarragona 

Drª. Dª. Esther María SecanillaCampos. Universidad Autonoma.
Barcelona

Dr. D. Félix López Sánchez. Universidad de Salamanca 
Dr. D. Fernando Bacaicoa Ganuza (Univ. Pais Vasco)
Dr. D. Ferando Fajardo Bullón. Univ de Extremadura)
Dr. D. Fernando Justicia Justicia. Univ de Granada.

Dr. D. Fernando Lara Ortega (Univ. de Burgos)
Drª. Dª Francisca Lucas Acien (Univ. de Almeria)

Dr. D. Francisco Alcantud (Univ. de Valencia)
Dr. D. Francisco Casanova Arias (Univ. de Jaén)

Dr. D. Francisco González Calleja (Univ. Complutense)
Dr. D. Francisco J. García Bacete. Universidad Jaume I de Castellón 

Dr. D. Francisco Mateos Claros (Univ. de Granada)
Dr. D. Francisco Martín del Buey. Univ. de Oviedo 
Dr. D. Francisco Miras Martínez (Univ. de Almería)

Dr. D. Francisco Ramos Campos (Univ. de Salamanca)
Dr. D. Francisco Rivas Martínez (Univ. de Valencia)

Sr. D. Francisco Sevillano Sevillano (Secretario COP C y L.)
Dr. D. Fulvio Giardina (Univ. de Catania. Italia)
Dr. D. Giorgio Soro. (Univ. de  Torino. Italia)
Dr. D. Gonzalo Sampascual Maícas (UNED)

Drª. Dª. Guadalupe Fajardo Caldera (Univ. de Extremadura)
Dr. D. Ignaci Vila Aramburu. Universidad De Girona 
Dr. D. Ignacio González Almagro (Univ. de Murcia)

Drª. Dª. Inês Jongenelen. Professor da Univ. Lusófona. Lisboa
Drª. Dª Inmaculada Sánchez Casado. (Univ. de Extremadura)

Drª. Dª. Isabel Mª. Luján Henríquez (Univ. de las Palmas de Gran
Canaria)

Dr. D. Jerónimo González Bernal (Univ. de Burgos)
Dr. D. Jesús Beltrán Llera (Univ. Complutense)

Dr. D. Jesús De La Fuente Arias. Universidad de Almería. España 
Dr. D. Jesús-Nicasio García Sánchez. Universidad de León 

Dr. D. João Manuel Rosado de Miranda Justo ( Univ. de  Lisboa.
Portugal)

Dr. D. José Antonio del Barrio del Campo (Univ. de Cantabria)
Dr. D. José Carlos  Sánchez García (Univ. de Salamanca)

Dr. D. José Escoriza Nieto. Universidad de Barcelona 
Dr. D. José Ferronha. (Univ. de Porto. Portugal)

Dr. D. José Jesús Gázquez Linares (Univ. de Almería)
Dr. D. José Ignacio Moraza Herranz (Univ. de Burgos)

Dr. D. José-Ignacio Navarro Guzmán. Universidad de Cádiz. España 
Dr. D. José Luis Linaza Iglesias. (Univ. Autónoma de Madrid)

Dr. D. José Labajos Alonso (Univ. de Salamanca)
Dr. D. José María Román Sánchez (Univ. de Valladolid)

Dr. D. José Manuel Gil Beltrán (Univ. de Castellón)
Dr. D. José Serrano Serrano (Univ. de Extremadura)

Dr. D.  Jorge Ferreira. Professor da Univ. Lusófona. Lisboa
Dr. D. Jorge Gómez Guden (Univ. de Pontevedra)

Dr. D. Juan Alfredo Jiménez Eguizábal (Univ. de Burgos)
Dr. D. Juan de Dios Uriarte (Univ. del País Vasco)

Dr. D. Juan E. Jiménez González. Universidad de La Laguna 
Dr. D. Juan Luis Castejón Costa. Univ. de Alicante

Drª. Dª. Julia Alonso García (Univ. de la Rioja)
Dr. D. Julio Antonio González Pienda (Univ. de Asturias)

Dr. D. Julio Machargó Salvador (Univ. de Las Palmas)
Dr. D. Leandro Navas Martínez (Univ. de Alicante)

Dr. D. Luís Bigotte de Almeida. Professor da Univ. Lusófona.
Lisboa

Dr. D. Luis Rico Romero. Universidad de Granada 
Drª. Dª. Livia Graciano (Univ. de Torino. Italia)

Dr. D. Luis Álvarez Pérez. Universidad de Oviedo 
Drª. Dª. Luz Pérez Sánchez (Univ. Complutense)

Drª. Dª. Małgorzata Kiwior-Filo (Universytet Jagellonski (Polonia),
Dr. D. Manuel Acosta Contreras (Univ. de Huelva)
Sr. D. Manuel Andrés Corral (Tesorero COP C y L.)
Dr. D. Manuel Deaño Deaño ( Univ. de Pontevedra)
Dr. D. Manuel López Risco (Univ. de Extremadura)

Dª. María Alcalá Cerrillo. Univ. Extremadura. Cáceres.
Drª. Dª. María Cruz Bilbao León (Univ. de Burgos)

Drª. Dª. María Del Carmen González Torres. Universidad de Navarra 
Drª. Dª. María del Carmen Pérez Fuentes (Univ. de Almería)

Drª. Dª. María Elvira De Caroli. (Univ. de Catania Italia)
Drª. Dª. María Isabel Fajardo Caldera (Univ. de Extremadura)

Drª. Dª. María Isabel García Alonso (Univ. de Burgos)
Drª. Dª. María Isabel Ruiz Fernández (Univ. de Extremadura)

Drª. Dª. María José Criado del Pozo (Univ. de Alcalá)
Drª. Dª. María José das Dores Martíns (Inst. Politécnico.

Portalegre. Portugal )
Drª. Dª. María José Díaz Aguado. Universidad Complutense de

Madrid. España.
Drª. Dª. María José Rodrigo López. Universidad de La Laguna.

España.
Drª. Dª. María Josefa Lafuente Benaches (Univ. de Valencia)
Drª. Dª María José Rabazo Méndez (Univ. de Extremadura)
Drª. Dª. María Luisa Bermejo García (Univ. de Extremadura)

Drª. Dª. María Rosario Bermejo García. Universidad de Murcia.
Drª. Dª. María Victoria Trianes. Universidad de Málaga 

Dr. D. Maximiano del Caño Sánchez (Univ. de Valladolid)
Drª. Dª. Mercedes Gómez Acuñas (Univ. de Extremadura)
Dr. D. Miguel Ángel Verdugo Alonso (Univ. de Salamanca)

Drª. Dª. Mónica Barisone (Univ. de Torino. Italia)
Dr. D. Nazario Yuste Rossell (Univ. de Almería)

Dr. D. Orazio Licciardello. (Univ. de Catania .Italia)
Dr. D. Pablo Sotes Ruiz. Universidad Pública de Navarra 

Dr. D. Paulo Joaquín Pina Quirós (Esc. De Enf. de Coimbra)
Dr. D. Pedro Hernández Hernández. Universidad de La Laguna 

Drª. Dª. Pilar Domínguez Rodríguez (Univ. Complutense)
Drª-Dª. Pilar Lacasa Díaz. Universidad de Alcalá de Henares 

Drª. Dª. Pilar Oñate (Univ. Complutense)
Profª. Dª Rafaela Díaz Villalobos (Univ. de Extremadura)

Drª. Dª. Ramona Rubio Herrera (Univ. de Granada)
Dr. D. Ramón González Cabanach. Universidad de La Coruña 

Drª. Dª. Raquel de la Fuente Anuncibay (Univ. de Burgos)
Drª. Dñª. Reyes Fiz Poveda. Universidad Pública de Navarra.

Drª. Dª Rosa Ana Clemente Esteva, (Univ. de Castellón)
Drª. Dñª. Rosario Ortega Ruiz. Universidad de Córdoba 

Dr. D. Dr. Rodolfo Marcone Trigo. (Univ. Estatal, Valparaiso, Chile)
Dr. D. Rufino González Blanco (Univ. Complutense)
Drª. Dª. Silvia Sastre Riva. Universidad de La Rioja 

Dr. D. Silvio Brito. (Instituto Politécnico de Tomar. Portugal)
Drª. Dª. Susana Sánchez Herrera (Univ. de Extremadura)

Dr. D. Vicente Bermejo Fernández. Universidad Complutense de
Madrid 

Dr. D. Victor Santiuste Bermejo. Univ. Complutense. Madrid.

CONSEJO DE REDACCIÓN INTERNACIONAL

Dr. D. Alan Slater. Universidad de Exeter. Reino Unido.
Dr. D. Alejandro Díaz Mújica. Universidad de Concepción. Chile.

Dr. D. Alex Lopez-Rolon (Technical University of Munich, Germany)
Dr. D. Ana Marcía Luna Monteiro. Universidad Federal de Pernambuco.

Brasil.
Dr. D. Anastasia Efklides. Universidad de Aristotle de Thessaloniki.

Grecia.

Drª. Dª. Adelma Pimentel (Universidad Federal de Pará, Brasil)
Drª. Dª. Anabela Costa Pereira (Univ. de Aveiro. Portugal)

Dr. D. Andrea Ciampani. (Universidad LUMSA. Roma. Italia)
Drª. Dª. Angela Maria Di Vita. Univ di Palermo (Italia)
Dr. D. Antonio Ricardo Mira (Univ de Evora. Portugal)

Dr. D. Arrigo Pedon. (Univ. LUMSA. Roma Italia)
Dr. D.  Anne-Nelly Perret-Clermont. Universidad de Neuchâtel. Suiza.



Dr. D.  Barbara L. Mccombs. Centro para el desarrollo, la motivación
humana y el aprendizaje. Universidad de Denver. EE.UU.

Dr. D.  Barbara Presseisen. Universidad de Filadelfia. EE.UU.Dra. Bianca
Dapelo Pellerano, (Univ. Estatal, Valparaiso, Chile)

Dr. D. Carlos Augusto Amaral Dias. (Univ de Coimbra. Portugal)
D. Carlos Maia  (Instituto Politécnico Castelo Branco). Portugal 
Dr. D.  Carl Bereiter. Ontorio Instituto de Estudios en Educación,

Universidad of Toronto. Canadá.
Dr. D.  Carlos Enrique Silva Córdova. Universidad de Playa Ancha. Chile.

Dª. Dª. Caterina Fiorilli. Univ LUMSA. Roma 
Dr. D.  Catherine Blaya. Universidad de Bordeaux. Francia.

Dr. D. Claudio Longobardi. (Univ. de Torino. Italia)
Dr. D.  Clod Haywood. Universidad de Nueva York. EE.UU.

Dª. Cristina Palmeirao (Univ. Portucalense. Oporto) Portyugal
Drª. Dª. Daniela Aquadro (Univ. de Torino. Italia)

Dr. D.  David Perkins. Universidad de Harvard. EE.UU.
Dr. D.  Elza Helena Da Silva. Universidad Federal de Rio Grande de

Norte. Brasil.
Dr. D.  Erik De Corte. Universidad de Leuven. Holanda.

Drª. Dª. Evy Eden Martins Prola (Portugal)
Drª. Dª. Fatima Esteves (Portugal)

Dr. D. Fulvio Giardina (Univ. de Catania. Italia)
Drª. D. Gabriella Pravettoni (Univ.di Milano, Italia)

Dr. D. Giorgio Soro (Univ. de Torino. Italia)
Dr. D.  Gloria Fariñas León. Universidad de la Habana. Cuba.

Dr. D.  Gregor Burkhart. Observatorio Europeo de las Drogas y las
Toxicomanías.

Drª. Dª.Isabella Poggi (Univ. Roma III. Roma. Italia)
Dr. D.  Joan Freeman. Universidad de Middlesex. Londres. Reino Unido.
Dr. D.  Joâo-Manuel Rosado Justo. Universidad de Lisboa. Portugal.

Dr. D.  John D. Krumboltz. Universidad de Stanford. EE.UU.
Dr. D.  Joseph S. Renzulli. Universidad de Connecticut. Centro Nacional

de Investigación sobre los superdotados. EE.UU.
Dr. D.  Leandro S. Almeida. Universidad de Minho. Braga. Portugal.
Dr. D.  Leila Do Socorro Rodrigues Feio. Universidad de Estado do

Pará. Brasil.
Profª. Dr. D Lucia Chiappetta Cajola (Univ. Roma III. Roma. Italia)

Drª. Dª. Lidia Weber (Univ de Paraná. Brasil)

Drª. Dª. Livia Graciano (Univ. de Torino. Italia)
Dr. D. Dr. D. Luigi Aprile. Università  di Firenze. Italia.  

Dr. D.  Ludmila Obukhova. Universidad de Moscú. Rusia.
Drª. Dª. Małgorzata Kiwior-Filo (Universytet Jagellonski (Polonia),

Dr. D.  María Victoria Pérez Villalobos. Universidad de Concepción. Chile.
Dr. D.  Martín Durand. Universidad de Montpellier. Francia.

Drª. Dª. María Elvira De Caroli. (Univ. de Palermo Italia)
Dª. María João Guardado Moreira (Politecnico Castelo Branco) Portugal 
Drª. Dª. María José das Dores Martíns (Inst. Politécnico. Portalegre )

Dr. D.  Mathew Lipman. Instituto para la Promoción de la Filosofía para
niños, Montclair State College. EE.UU.

Dr. D.  Mel Ainscow. Universidad de Manchester. Reino Unido.
Dr. D Merete Amann (Univ. Roma III. Roma. Italia)

Dr. D.  Michael Gill. Colegio Trinity de Dublin. Irlanda.
Drª. Dª. Mónica Barisone (Univ. de Torino. Italia)

Dr. D.  Nelly Guadalupe Ramírez Gómez. Universidad de Guanajuato.
México.

Dr. D.  Orazio Licciardello. Universidad de los estudios de Catania. Italia.
Dª. Dª. Paula Benevene. Univ. LUMSA. Roma
Drª. Dª. Piera Brustía (Univ de Torino. Italia)

Dr. D.  Pedro Rosario. Universidad de Minho-Braga. Portugal.
Dr. D. Quintino Aires (Univ. ISPA. Lisboa. Portugal

Dr. D. Cristiano Casalini (Univ. di Parma. Roma. Italia)
Dr. D. Reinhard Schmitz-Scherzer. Universidade de Kassel (Alemania)
Dr. D.  Reuven Feuerstein. Instituto de Investigación de Hadassh Wizo

Canada. Jerusalén. Israel.
Dr. D.  Robert H. Ennis. Universidad de Illinois. EE.UU.Dr. D.  Robert E.
Slavin. Instituto para la Educación Efectiva. Centro de Investigación y
Reforma en la  Educación en la Universidad Johns Hopkins. EE.UU.
Dr. D.  Rocco Quaglia. Universidad de los Estudios de Torino. Italia.

Drª. Dª. Silvana Contento (Univ. de Bolonia)
Dr. D.  Thomas P. Carpenter. Universidad de Wisconsin-Madison.

Centro Nacional de Matematicas y Ciencias. USA.
Drª. Dª. Valeria Caggiano. (Univ. Roma III. Roma. Italia)

Dr. D.  Valérie Tartas. Universidad de Toulouse-le-Mirail. Francia.
Dr. D.  Vitor Franco. Universida de Evora. Portugal.

Drª. Dª. Xanthaki Karamanou Georgia (Universidad del Peloponeso,
Grecia)

MIEMBROS EUROPEOS DE REDACCION. Miembros Grupo ERGO WORK 

Dr. Alen Kočivnik.  (Director of ERGO WORK) Slovenia
Dr. Miodrag Petrovič M.Sc. (University of Maribor, Faculty of

Organisational Sciences) Slovenia
Dr. Nataša Rebernik. (Manager in OZARA Service and Disability

Company) Slovenia
Dr. Mag. Phil. Barbara Plasonik. (Karl-Franzens-Universität Graz) 
Dr. Mateja Bradeško. (Faculty of Economics and Business, 1992,

University of Maribor), Slovenia
Dr. Mario Medved. (Commercial High School in Maribor) Slovenia

Dr. Marjan Leber.   (University of Maribor) Slovenia
Dr Tomaž Tollazzi. (University of Maribor, Faculty of Civil Eng).

Slovenia
Dr. Majda  Schmidt.. University of Ljubljana, Academy of Education,

Slovenia
Dr. Vojko Pogačar. University Lecturer

Dr. Vojko Potočan.. 8University of Maribor)  Slovenia
Dr. Matej Kosi. (Faculty of Business and Economics, University of

Maribor) Slovenia
Dr. Andreja Čurin. (University of Maribor, Faculty of Logistics)

Slovenia
Dr. Vrbnjak Silva  (University of Maribor, Faculty of Logistics) Slovenia

Dr. Bezenšek Vojko (University of Maribor, Faculty of Logistics)
Slovenia

Dr. Ocvirk Ivan(University of Maribor, Faculty of Logistics) Slovenia
Dr. Grażyna O’Sullivan. PhD in philosophy (Polish Academy of

Science in Warsaw).
Dr. Henryk Wyrębek. PhD in economics and management

(Polytechnics in Warsaw). 
Dr. Marzena Wójcik-Augustyniak. PhD in economics and management

(University in Gdansk)
Dr. Jarosław Kardas.  The Dean of the Faculty of Economic and Legal

Sciences,
Dr. Daniel Bojanek. (University of Finance and Management in

Warsaw). 
Dr. Jolanta Kudrycka  (Warsaw School of Economics)

Dr. Paweł Żuk  Medical University of Poznań
Dr. Artur Prusaczyk. Medical University of Warsaw 

Dr. Damian Chaciak. Maria Curie-Skłodowska University in Lublin. 
Dr. Tomasz Włodarczyk. Faculty of Economic Sciences at Warsaw

University
Dr. Małgorzata Kalisz. University of Natural Sciences and Humanities

in Siedlce (Poland)
Dr. Marika Guzek. Medical Academy in Warsaw

Dr. Martyna Chudzicka. Łazarski University, Warsaw
Dr Louise Moody. BSc (Hons) Psychology and Sport Science.

Coventry University
Dr. Andree Woodcoock. Pg.Cert., Teaching and Learning, Coventry

University
Dr Dale Richards. BSc (Hons) Psychology, University of Wales Swansea
Dr. Bob Verheijden. Course Director for Interior Design at Coventry

University
Dr. Ms Gina Sands  BSc in Ergonomics from Loughborough University

Dr. Claudio Sdogati Dr. Economics at University of Ancona
Dr. Lorenza Lupini, Dr. University of Macerata

Dr. Luk Zelderloo. Master’s degree in Management, Social science
Dr. Ms Sabrina Ferraina . Master Degree in Clinical Psychology

University of Turin (IT
Dr. Ms. Katrijn Dekoninck . European Scene Since





PRESENTACIÓN

Permanentemente venimos oyendo, justificando, viendo que nuestra sociedad vive en un ale-
targante estado de crisis, en un invierno infructífero de dificultades. Y todo ello lo sentimos como cier-
to. Son varios los compañeros que en nuestros cotidianos encuentros nos comentan las dificultades
por las que pasas diariamente. 

Nuestra Revista “International Journal of Developmental and Educational Psychology” “INFAD:
Revista de Psicología”  no es ajena, en algunos aspectos, a esa realidad. Cada día nos resulta mas difí-
cil mantenernos activos y continuar con la publicación. Los costos económicos son mas altos, las apor-
taciones nulas o casi nulas. El esfuerzo para mantenernos activos editorialmente muy superior al que
hacíamos no mucho tiempo antes. 

Pero, de momento, no nos dejamos atenazar por el desánimo y nos mantenemos positivamente
fieles a nuestros colaboradores, a nuestros investigadores, a quienes confían en nosotros y nos remi-
ten sus artículos para ser revisados y publicados. Es cierto, no es fácil seguir en la brecha y mas cuan-
do hasta los mejores amigos nos susurran al oído u otros nos aconsejan que pasemos a una revista
on-line, y no hay pocas voces que simplemente nos dicen que abandonemos la edición. Pero, de
momento, seguimos con la edición, y seguimos mas activos que nunca. Ya está la Revista colgada en
Internet, Muchos de los números tiene el DOI y estamos ya figurando en importantes bases de datos.
Son muchos los años de publicación. Hace 9 años dimos un nuevo impulso, modificamos el formato,
el sistema de revisión por pares y ahora estamos en un buen camino de progreso.  Seguimos publi-
cando dos o mas números al año y con la frecuencia prevista de Abril-Mayo y de Noviembre. 

Tenemos un consejo editorial muy internacional y activo y una voluntad de mantenernos cien-
tíficos y actuales en las temáticas.

Ve pues la luz un nuevo número, en varios volúmenes, de esta segunda época de la revista
“International Journal of Developmental and Educational Psychology” “INFAD: Revista de Psicología”.

En el PRESENTACIÓN DE la revista de Abril de 1999 decíamos y comentábamos el conjunto de
cambios que se están produciendo en nuestra sociedad

Cambios científicos y tecnológicos en las telecomunicaciones, electrónica y las ciencias de la
computación. En la micro-genética, la robótica, la bioingeniería… Cambios en las nuevas ciencias
sociales… En el estudio de la complejidad humana, y social… Cambios en la nueva Psicología… Todo
ello ha hecho que nuestra sociedad se haya transformado profundamente. Cambios y cambio social.
Con él se están cambiando las estructuras sociales y las reglas fundamentales de la convivencia, de las
relaciones de grupo, de la  función de la mujer, de la  estabilidad de la familia, de las  creencias e ide-
ologías, de las  jerarquías de los valores, de la  concepción del hombre y del mundo.

Cambios sociales y cambios tecnológicos. Hace algo mas de treinta años se vivió la primera
transformación de la tecnología electrónica que aplicada a las telecomunicaciones y a los ordenadores
evolucionó a lo digital haciendo posible la sociedad de la información tal y como se vive en estos
momentos. La electrónica digital. Las arquitecturas modernas de los ordenadores, el proceso digital de
señales, la bioingeniería, las nuevas redes sociales, el mundo abierto a todos a través de Internet y las
redes sociales, la nuevas comunicaciones por teléfono móvil, la PDA o el iPhone, etc  …

El siglo XX pasado ha visto el cambio mas impresionante de la historia científica, tecnológica
y social y la educación ya nos planteaba también entonces sus dudas y sus certezas sobre ello. Algo



cambiaba y algo pensábamos que debía permanecer. Y ese cambio no era sólo un cambio externo en
nuestras vidas, sino ciertamente un cambio interno en nosotros mismos. Ese es el principio psicológi-
co de identidad. Vamos cambiando, pero seguimos siendo nosotros mismos. ¿Qué es lo esencial con
lo que  nos podemos quedar para ser nosotros mismos? O lo que es lo mismo: ¿Qué debía permane-
cer y qué debe permanecer incluso hoy?. O, ¿no hay realidades en educación que deban permanecer y
ser consistentes aunque cambie tanto todo lo de nuestro entorno?  Todos estos cambios nos sumer-
gen en la duda y a veces en la contradicción, ya que si cambiamos es porque no estamos en lo cierto
y si no tenemos certeza, por qué necesitamos cambiar. Sé que pensamos que debe haber valores mas
o menos inmutables, pero cuáles y cómo expresarlos? ¿Quizás estemos pensando en una educación
de valores esenciales y de límites que permita asumir los cambios y evitar una pedagogía de la inse-
guridad? La duda es necesaria para el progreso. “Los valores no se deben confundir con los significa-
dos de las realidades”, decía Viktor E. Frankl a este respecto.

La educación es aprender a vivir, aprender a aprender, conocer y aprender a conocer, dudar y
aprender a salir de la duda, amar y ser amado, luchar por la realización de los propios proyectos vita-
les y por el acceso a la plena realización. Es necesario creer y crear una educación donde no solo sea-
mos capaces de ser los guardianes y poseedores de los conocimientos que creemos verdaderos, sino
también de la esperanza de encontrar solución a los inciertos. 

La educación es una acción incierta basada en resultados inciertos, una intervención o una
investigación con resultados desconocidos. Fue Sócrates quien dijo: “Solo sé que no sé nada. Pero al
afirmar que “no sé nada”, ya sé algo; porque sé que no sé nada.” - le replico Descartes. De la duda se
sale, con esfuerzo, hacia la certeza. Esa es la sabiduría. 

La fuerza de la educación radica en la misma capacidad humana que todos tenemos desde el
“nacimiento” de llegar a ser. Esta expresión, “llegar a ser” muy querida por los filósofos de todos los
tiempos nos ayuda definir nuestra tarea educativa y fue la gran filósofa, Hanna Arendt, quien señaló que
ello “llegar a ser” era lo esencial del ser humano. Aunque “condenado a muerte” o “ser para la muer-
te”, -como lo definieron los filósofos existencialistas- el hombre tiene una facultad esencial que es la
de, arrancando desde ese su primer principio del nacimiento, recrearse y llegar a ser. Nacer y hacerse.
El hacerse a sí mismo es la principal obligación que tenemos los hombres y de la que somos capaces
y a la que estamos obligados, en virtud de haber nacido y ello mediante el proceso de asimilación de
los contenidos, mediante la educación. Sólo la experiencia completa de la realización, de esta poten-
cialidad de hacerse a sí mismos puede dar a los seres humanos la esperanza, la confianza, la plena rea-
lización. Esta capacidad humana de realización personal y cambiante, en comparación con los proce-
sos autómatas, rígidos, fríos e insensibles de las máquinas, nos parece que es el gran milagro que nos
aporta la educación. 

La educación es ayudar a salir de las dudas, a salir de la incertidumbre. Ofrecer un compañe-
ro de viaje. El milagro personal consiste en ser uno mismo, expresar nuestro propio criterio, enrique-
cernos con nuevos conocimientos que, procedentes de fuera, hacemos indudablemente nuestros.  La
educación exige cada vez mas un milagro. El milagro del hombre que puede esperar lo inesperado. 

Madurar significa iniciarse, tomar iniciativas, crecer, ser uno mismo. Ser veraz con uno mismo.
Ser ético.  Esta es una característica inicial e inherente al ser humano. La educación se ve, desde esta
perspectiva, como un renacimiento. Nacer sin que me nazcan. Biológicamente me “nacieron”, perso-
nalmente me “renazco”, me hago, a mi mismo. La educación como posibilidad de dirigir cada uno su
propia existencia sin ser marionetas de los otros. La educación nos debe ayudar a adquirir esa forma-
ción básica necesaria para sobrevivir por nosotros mismos, a ampliar y renovar los conocimientos,
habilidades y destrezas de modo permanente y a facilitarnos el acceso a las distintas realidades de la



vida. A las distintas enseñanzas del sistema educativo. Nos debe preparar para participar en la socie-
dad con una cualificación profesional rigurosa y cierta y a adquirir una preparación para el ejercicio de
una profesión que habremos de desempañar con rigor y “devoción”. 

La educación nos debe ayudar a desarrollar nuestras propias capacidades personales, en los
ámbitos expresivos, comunicativos, de relación interpersonal y de construcción del conocimiento; a
responder adecuadamente a los desafíos que supone la vida en sociedad asegurando a todas las per-
sonas la oportunidad de incrementar y actualizar sus competencias; Nos debe ayudar a someter a jui-
cio crítico lo leído, y a ser capaces de contrastar lo oído y lo leído, y hasta nuestras mismas certezas
con otras fuentes ajenas y llegar después de ello a conclusiones propias y personales; La educación
nos debe ayudar a comunicarnos con claridad, con eficacia, con rigor y a ser prudentes en el uso de
información y los conocimientos que poseemos; a ser capaces de presentar las ideas propias e inda-
gar en las ajenas. 

La educación nos debe ayudar a tener una visión no etnocéntrica del mundo que nos rodea,  a
ser creativos, a ser  exploradores en los entornos que nos circundan, en cualquiera de sus manifesta-
ciones. A no ser solo espectadores, sino también autores.  La educación nos debe llevar a no quedar-
nos al margen, pasivos o meros críticos de lo que otros acometen. Debemos implicarnos. El hombre
creativo  sabe salirse de la masa anónima. Tiene el valor de disentir, de aceptar las consecuencias de
ser divergente, de asumir el hecho de pasar por incómodo.  No se dejar moldear  ni manipular.  Gusta
de la atrevida aventura. Posee una personal jerarquía de valores. Cuestiona  constantemente  la reali-
dad.  Va mas allá de las apariencias. El hombre no puede vivir sin valores pues sin ellos carece de moti-
vos para elegir entre un comportamiento  y su opuesto.

En resumen, como decía Fischer, en esta sociedad de hoy, tan cambiante y veloz, inundar de
información a las personas, no es ayudarles a crear en ellos mentes pensantes. En esta sociedad de
hoy, el conocimiento rápido e inmediato está a nuestro alcance a través de Internet y de las Redes
Sociales, pero ésta debilita las habilidades para la relación social y los intercambios personales ricos
del mundo social. Es decir, seguramente en esta sociedad actual no sea tan importante saber resolver
problemas, como saber qué problemas debemos resolver.

Wilsen al observar el contexto actual frente al mundo d ayer, nos habla de la aceleración y
complejidad de los cambios. Tradicionalmente, dice, había que estar preparado para la rutina, los habi-
tos, la automatización, la fijación de procedimientos y los procesos lentos. Hoy día son los procesos
rápidos, cambiantes, acordes a las circunstancias, los que predominan y son mucho mas exigentes
por su complejidad. Para afrontar este tipo de retos se necesita capacidad de aprender a lo largo de
la vida, de resolver problemas con agilidad y eficiencia, aprender a aprender y pensar con espíritu crí-
tico.

El pensador crítico desarrolla habilidades y valores que le permiten estar evaluando y autoeva-
luándose para construir nuevos aprendizajes, dar solución a las dificultades encontradas y proponer
alternativas, además de poseer un alto nivel de adaptación para enfrentarse a estos cambios sociales.

La importancia de hoy en día en educación es ayudar y enseñar a examinar críticamente la
información que se recibe para decidir libremente qué pensar y qué hacer.  Todo ello apunta a una pers-
pectiva nueva y diferente en educación, como es la de dar prioridades. Saber distinguir lo que es impor-
tante  de lo que no lo es; lo que vale la pena y lo que es sólo apariencia; lo que merece el esfuerzo y lo
que no lo merece. Lo que cambia y lo que permanece. Eso es ayudar a madurar desde un pensamien-
to reflexivo, crítico y positivo.

La educación es tanto y mas que eso. Es la que nos da certezas y fortalezas. La que nos apor-
ta esa confianza básica ante la vida para sentirnos seres en realización. Nos hace ser honestos y jus-



tos. Con madurez y equilibrio. Una persona alcanza la madurez cuando establece una escala de valores
positivos y es consecuente con ellos.

Presentamos una revista llena de sugerencias sobre esta nueva realidad actual.
La revista “International Journal of Developmental and Educational Psychology” “INFAD:

Revista de Psicología”.   que ha nacido hace mas de veinticinco años, aun a pesar de la crisis que nos
rodea continua con con fuerza y con ilusión esa misión y a ello dedica estos volúmenes.

Los objetivos principales de la Revista INFAD son, desde su origen, apoyar, estimular, presen-
tar y dar a conocer las investigaciones y los resultados científicos de trabajos sobre Psicología,
Psicología del Desarrollo y sobre Psicología de la Educación. Especialmente en los contextos de la for-
mación de Formadores.  Pretende así mismo ocuparse de los trabajos e investigaciones relativos a
Nuevos Contextos en Educación, Salud y Calidad de Vida.

Es cierto que los cambios educativos, las nuevas realidades sociales, la nueva configuración
social, etc.  exige un planteamiento en profundidad de todo ello y a ello quiere dar cabida nuestra
Revista INFAD de Psicología. Gracias a cuantos día a día trabajáis para realizar esas investigaciones que
tanto enriquecen nuestra ciencia

Aparecen en este número un buen número de Artículos en otros idiomas, fundamentalmente
en Portugués e Italiano e Inglés. Nuestra Asociación INFAD, está creciendo con éxito y por sus frutos
la estamos conociendo.  Estos nuevos volúmenes son una prueba de ello.

Ofrecemos nuestra revista a todos cuantos deseen poner su pensamiento y su reflexión al
alcance de la Comunidad Científica y de cuantos deseen conocer en profundidad esas nuevas realida-
des científicas.

INFAD: Revista de Psicología / International Journal of Developmental and Educational
Psychology es una publicación interdisciplinar abierta a colaboraciones de carácter empírico y teórico
en cualquiera de los diferentes campos de estudio de la Psicología. 

Queremos, desde estas páginas y en nombre de la Asociación Internacional de Psicología
Evolutiva y Educativa de la Infancia, Adolescencia, Mayores y Discapacidad(INFAD) ser agradecidos. Y
serlo especialmente con un agradecimiento afectivo y sincero, en este momento, al Sr. Rector de la
Universidad de Extremadura, Dr. D. Segundo Píriz Durám, a la Excma. Diputación Provincial de Badajoz;
Al Colegio Oficial de Castlla y León en la persona de su presidente y de su equipo de Gobienrno. Y tam-
bién a quienes, sin permitirnos poner aquí sus nombres, hacen posible que este esfuerzo sea ilusio-
nante, eficaz y productivo. A nuestros desinteresados colaboradores y miembros de los comités cien-
tíficos y revisores. Y sobre todo a quienes nos ayudan a que la Revista siga adelante y empece a ser lo
que todos esperamos de ella aún a pesar de la crisis.

Desde aquí una invitación a colaborar, a presentar las investigaciones, a ser y sernos útiles.  

Badajoz 19 de Marzo  2014

Florencio Vicente Castro.
Director de la Revista.
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