
Embarazo en mujeres con discapacidad: el derecho 
a la información, el conocimiento y la calidad en la 
prevención y el acompañamiento.

PREG-EQUAL

20
18

-1-
PT

01
-K

A2
02

-0
47

35
8

Er
as

m
us

+ 
KA

2 
Co

op
er

at
io

n 
fo

r

 In
no

va
tio

n 
an

d 
th

e 
Ex

ch
an

ge
 

of
 G

oo
d 

Pr
ac

tic
es

24 meses:
5 de noviembre de 2018 / 
4 de noviembre de 2020 

5 SOCIOS 
de 4 páises de la UE: 
Portugal, Rumanía, Italia 
y España

4 Resultados 
Intelectuales

http://www.infad.eu/es/preg-equal-project/

http://www.infad.eu/es/preg-equal-project/


CONTEXTO

CDF 
Centro de Direito da Familia

OBJETIVOS Y RESULTADOS

SOCIOS

CDF Centro de Direito 
da Familia- PT

APCC ssociacao de 
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El Proyecto Preg-Equal, a través de diferentes vías de capacitación y sensibilización, abordará el 
derecho fundamental de las mujeres con discapacidad a constituir su propia familia y su derecho a tomar 
decisiones conscientes sobre temas sexuales, reproductivos y maternos. En algunos de los países 
socios, un debate abierto sobre este tema aún encuentra numerosas barreras culturales.

· Mejorar el conocimiento que tienen las mujeres con discapacidad sobre las opciones reproductivas, la 
interrupción voluntaria del embarazo y la salud materna.
· Mejorar el apoyo psicológico que tienen las mujeres con discapacidad frente a las opciones 
reproductivas, empoderando a sus familiares / compañeros.
·  Mejorar la calidad de los servicios de salud para mujeres con discapacidad mediante la capacitación 
de profesionales de la salud materna y prenatal.
· Realizar una investigación en cada país socio sobre el acceso y la calidad de los servicios prenatales y 
de maternidad para las mujeres con discapacidad.

· Crear una comunidad de práctica entre los socios del proyecto y sus redes

https://www.facebook.com/pages/category/Product-Service/PREG-EQUAL-686839235063986/



